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2025 JFAトレセン関西 U-12リーグ 開催要項 
 

主    旨  関西各府県で活動している U-12トレセンの選手が一堂に介し、日常のトレーニング成果の 

確認、及び選手自身の自主性や何事にも積極的に取り組む姿勢を養い、公正な態度や技術の 

向上を図るとともに、「個の育成」を目指した指導者間の意思統一を図る。 

また、通年活動とすることでより多くの選手に機会を与え選手育成のボトムアップを図る。 

 

目    的  育成年代において、日常活動とは異なると環境を定期的に提供することにより、関西トップ 

レベル選手の更なるレベルアップと、各地域での M-T-M活動の確立を目指す。 

         

 

参加チーム   関西各府県トレセン U-12 A/B 2チーム  計 12チーム  

        ※2025年度 大阪・奈良・京都・和歌山の U-11が第 2節に参加。 

        ※第 6節 大阪・兵庫・京都・奈良・和歌山の U-11でリーグ戦を行う。 

 

選手参加資格  ①（公財）日本サッカー協会第 4種に登録した選手 

        ②各府県におけるトレーニングセンターU-12に継続的に参加しているもの 

 

大 会 形 式   全チーム２回戦総当たりのリーグ戦。 

順位決定方法は勝点（勝ち３点・引き分け１点・負け０点）による。勝点が同じ 

場合は得失点差により決し、なお決しない場合は総得点により順位を決定する。 

 

日    程   開催日時、会場は別紙記載（ＧPプロジェクト第 2・3・4節に開催予定） 

 

競 技 規 定   ① 2024年日本サッカー協会競技規則に則る。 

         ② 68m×50m 少年用ゴールを使用する。ペナルティーエリア 12m、ゴールエリア 4m、     

ペナルティスポット 8m、センターサークル 7mとする。 

         ③ 試合球は 4号球を使用する。 

         ④ 試合時間は 20min-5min-20minとする。 

         ⑤ ゲームは 8人制でおこなう。選手交代は自由な交代を適用する。 

         ⑥  選手一人のプレー時間が試合時間全体の 1/2を確保する。 

         ⑦ 審判 1人制。前後半入れ替わりの相互主審、もしくは割り当て 

   ⑧ 警告・退場に関して、２度の警告（累積）及び退場となった選手は次の試合に 

出場できない。 

 

そ  の  他  各チーム連続番号付きを２色用意すること。 

        参加者は個人並びにチームで傷害保険に加入すること。 

        大会中の怪我については、本部にて応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 

         

リーグ戦に関する問い合わせ先 

 

   冨 田  悟 史（JFAトレーニングセンター関西 U-12責任者） 

        携帯 ０９０－２１１８－１６２４ 

 

村 松  輝明（JFAトレーニングセンター関西 U-12ワーキンググループトレセンリーグ担当） 

        携帯 ０９０－５６５０－０９４６ 



2025年5月25日（日）

会場 大阪　J-GREEN堺

REFEREE

20分ﾊｰﾌ 9:30 大　阪A - 和歌山A 9:30 -

20分ﾊｰﾌ 10:20 滋　賀A - 兵　庫A 10:20 -

20分ﾊｰﾌ 11:10 奈　良A - 京　都A 11:10 -

20分ﾊｰﾌ 12:00 兵　庫A - 和歌山A 12:00 -

20分ﾊｰﾌ 12:50 奈　良A - 大　阪A 12:50 -

20分ﾊｰﾌ 13:40 京　都A - 滋　賀A 13:40 -

2025年6月28日（土）

会場 大阪　J-GREEN堺

対戦スケジュール

REFEREE

15分ﾊｰﾌ 9:30 奈良U11 - 大阪Ｕ１１ 9:30 -

20分ﾊｰﾌ 10:10 滋　賀A - 奈　良A 10:10 -

15分ﾊｰﾌ 11:00 奈良U11 - 和歌山Ｕ１１ 11:00 -
20分ﾊｰﾌ 11:40 大　阪A - 兵　庫A 11:40 -
15分ﾊｰﾌ 12:30 奈良U11 - 京都Ｕ１１ 12:30 -
20分ﾊｰﾌ 13:10 和歌山A - 京　都A 13:10 -

20分ﾊｰﾌ 14:00 滋　賀A - 大　阪A 14:00 -

20分ﾊｰﾌ 14:50 奈　良A - 和歌山A 14:50 -

20分ﾊｰﾌ 15:40 兵　庫A - 京　都A 15:40 -

2025年6月29日（日）

会場 大阪　J-GREEN堺(天然芝）

対戦スケジュール

REFEREE

15分ﾊｰﾌ 9:30 和歌山A - 兵　庫A 9:30 -

15分ﾊｰﾌ 10:10 京　都A - 滋　賀A 10:10 -

15分ﾊｰﾌ 10:50 奈　良A - 大　阪A 10:50 -

15分ﾊｰﾌ 11:30 滋　賀A - 和歌山A 11:30 -

15分ﾊｰﾌ 12:10 兵　庫A - 奈　良A 12:10 -

15分ﾊｰﾌ 12:50 大　阪A - 京　都A 12:50 -

滋　賀B 兵　庫B

奈　良B 京　都B

京　都B 滋　賀B

大阪Ｕ１１ 京都Ｕ１１

大　阪B 兵　庫Ｂ

和歌山Ｕ１１ 京都Ｕ１１

2025年度JFAトレセン関西U-12リーグ日程＆結果

【第１節】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

大　阪B 和歌山B

【第２節】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

兵　庫B 和歌山B

奈　良B 大　阪B

滋　賀Ｂ 奈　良Ｂ

滋　賀Ｂ 大　阪B

奈　良Ｂ 和歌山B

大阪Ｕ１１ 和歌山Ｕ１１

和歌山B 京　都Ｂ

和歌山B 兵　庫B

京　都B 滋　賀B

兵　庫Ｂ 京　都B

17：00～19：00　※ＴＣＬ後　　第1回関西GPトレセン　各府県GP２名参加

【第３節】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

大　阪B 京　都B

奈　良B 大　阪B

滋　賀B 和歌山B

7：00～9：00　※ＴＣＬ開始前　　第2回関西GPトレセン　各府県GP２名参加

兵　庫B 奈　良B

 



2025年9月28日（日）

会場 奈良　奈良フットボールセンター

対戦スケジュール

REFEREE

20分ﾊｰﾌ 9:30 奈　良Ａ - 和歌山Ａ 9:30 -

20分ﾊｰﾌ 10:20 京　都A - 大　阪A 10:20 -

20分ﾊｰﾌ 11:10 滋　賀A - 兵　庫A 11:10 -

20分ﾊｰﾌ 12:00 和歌山A - 京　都A 12:00 -

20分ﾊｰﾌ 12:50 兵　庫A - 奈　良A 12:50 -

20分ﾊｰﾌ 13:40 大　阪A - 滋　賀A 13:40 -

2025年10月26日（日）

会場 兵庫　エストパーク

対戦スケジュール

REFEREE

20分ﾊｰﾌ 12:30 滋　賀A - 奈　良A 12:30 -

20分ﾊｰﾌ 13:20 大　阪A - 和歌山A 13:20 -

20分ﾊｰﾌ 14:10 兵　庫A - 京　都A 14:10 -

20分ﾊｰﾌ 15:00 和歌山A - 滋　賀A 15:00 -

20分ﾊｰﾌ 15:50 奈　良A - 京　都A 15:50 -

20分ﾊｰﾌ 16:40 兵　庫A - 大　阪A 16:40 -

2025年11月23日（日）

会場 大阪　J-GREEN堺

対戦スケジュール

REFEREE

15分1本 9:30 大　阪A - 兵　庫A 9:30 -

15分1本 9:50 奈　良A - 京　都A 9:50 -

15分1本 10:10 和歌山A - 大　阪A 10:10 -

15分1本 10:30 兵　庫A - 奈　良A 10:30 -

15分1本 10:50 京　都A - 和歌山A 10:50 -

15分1本 11:10 大　阪A - 奈　良A 11:10

15分1本 11:30 兵　庫A - 京　都A 11:30 -

15分1本 11:50 和歌山A - 兵　庫A 11:50 -

15分1本 12:10 大　阪A - 京　都A 12:10 -

15分1本 12:30 奈　良A - 和歌山A 12:30 -

2025年12月7日（日）

会場 奈良　奈良フットボールセンター

【最終選考会】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

奈　良B 和歌山B

15：00～17：00　※ＴＣＬ後　　第3回関西GPトレセン　

【第5節】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

滋　賀B 奈　良B

大　阪B 和歌山B

【第6節】

Aピッチ Bピッチ REFEREE

大　阪B

【第４節】

京　都B 大　阪B

滋　賀B 兵　庫B

和歌山B 京　都B

兵　庫B 奈　良B

大　阪B 滋　賀B

兵　庫B 京　都B

兵　庫B 大　阪B

和歌山B 滋　賀B

奈　良B 京　都B

兵　庫B 奈　良B

兵　庫B

奈　良B 京　都B

和歌山B 大　阪B

兵　庫B 京　都B

和歌山B 兵　庫B

京　都B 和歌山B

大　阪B 奈　良B

大　阪B 京　都B

奈　良B 和歌山B

 



 

 

大　阪A 滋　賀A 兵　庫A 京　都Ａ 和歌山Ａ

大　阪B 滋　賀B 兵　庫B 京　都B 和歌山B

和歌山B 0

0

0

0

兵　庫B 0

0京　都B 0

奈　良B 0

0

0

滋　賀B 0

大　阪B 0

奈　良B 勝点 勝 負 分

和歌山Ａ 0

失点 得失差 順位得点

0

0

0

兵　庫A 0

0京　都Ａ 0

奈　良A 0

0

滋　賀A 0

大　阪A 0

0

2025年度JFAトレセン関西U-12リーグ星取表

奈　良A 勝点 勝 負 分 得点 失点 得失差 順位

 

 


