
２０２３年度 関西トレセン女子Ｕ－１６リーグ 

実施要項 

１．主 旨： 
関西のＵ－１６年代の女子選手の強化・育成のためにレベルの拮抗した『厳しい試合』

を経験することを通して、選手個々及びチームのレベルアップを図り、関西からより多

くの日本を代表する選手の輩出を目的に開催する。２０２３年の近畿ブロック予選大

会の組合せシードを前期の成績にて決定する。後期は、国体後の継続した育成・強化、

遅咲きの選手発掘を目的に実施する。 
 

２．主 催： 
  一般社団法人関西サッカー協会 
 
３．主 管： 
  一般社団法人関西サッカー協会 技術委員会 
 
４．期 間： 

前期：２０２３年４月２３日～７月９日（4/23,5/28,6/11,6/25,7/9）7/16 予備日 
後期：２０２３年１２月１６日～１２月１７日（12/16,12/17） 

 
５．会 場： 

J-GREEN 堺（大阪府） 他 
 

６．組合せ対戦： 
  別紙参照 
 
７．参加資格： 

① 選手は２００７年（平成１９年）１月１日以降に生まれ、（公財）日本サッカー協会

に登録している選手であること。 
２００７年（平成１９年）１月１日以降に生まれ、２００９年（平成２１年）４月

１日以前に生まれた者。 
② 各府県のトレセン活動に参加し、活動している選手であること。 
③ 所属チームと在校所在地並びに居住地が府県をまたがる選手については、重複して

出場することがないように調整すること。 
 



８．競技規定： 
① ２０２２・２０２３年度の（公財）日本サッカー協会競技規則による。 
② 試合時間は７０分（３５分―１０分―３５分）とし、参加６チームによる総当たり

のリーグ戦とする。 
③ リーグの順位は次の通りとする。 

１） 勝ち ３点、 引き分け １点、 負け ０点とし、 
勝ち点の合計により順位を決定する。 

２） 勝ち点が同じ場合は、得失点差の多いチームを上位とする。 
３） 得失点差が同じ場合は、総得点の多いチームを上位とする。 
４） 総得点が同じ場合は、当該チームの対戦成績により決定するが、さらに決ま

らない場合には、抽選により決定する。 
④ エントリー選手は、試合ごとに２０名以内とし、登録した最大９名の交代要員の中

から認められる。（交代制限なしのリエントリー制・国体に準ずる） 
⑤ 試合開始３０分前までにメンバー表（先発１１名に○印）を 2 部提出する。 
⑥ 本大会中に、警告を累積２回受けた選手は、次の１試合に出場できない。 

退場を命じられた場合は、次の１試合に出場できず、その後の処置は大会規律委員

会にて決定する。 
⑦ ユニフォームは、必ず２着（正・副）準備し、（公財）日本サッカー協会『ユニフ

ォーム規定』に準ずる。特にアンダーシャツの着用には注意する。（後期集中開催

はチームで統一する） 
９．その他： 

① 前期リーグ戦の上位チーム（２チーム）を、今年度の国体近畿ブロック予選の組合

せでシードする。組み合わせは抽選により決定する。 
② 審判は、関西サッカー協会を通して開催府県協会に依頼する。 
③ 本部運営（記録を含む）・スタンバイは帯同にて行う。 
④ 本リーグ戦中に発生した事故については、各チームが責任を負う。 
⑤ 救急体制については、各会場運営担当者に確認すること。 
⑥ 本リーグ戦参加費用 100,000 円を一般社団法人関西サッカー協会へ 

２０２３年４月３日（月）までに振り込むこと。 
※振込先は請求書に記載 
  

 


