
ＪＦＡ U-１２ ガールズゲーム 2023 関西

第 40 回 関西少女サッカー大会

実施要項

１．趣 旨 将来を担う少女たちのサッカーへの興味・関心を深め、技術の向上と健全な心身の育成・発達

を図ることを目的とし、12 歳以下（小学生以下）の全ての女子選手が参加できる大会を実施す

る。

少女たちが楽しみ、成長できるゲーム、“フェアプレー”や“リスペクト”の精神が育まれるゲー

ムを行うため、8 人制サッカーの大会として実施し次世代に繋げる。

２．名 称 JFA U-12 ガールズゲーム 2023 関西 第 40 回関西少女サッカー大会

３．主 催 （一社）関西サッカー協会

４．主 管 関西サッカー協会４種委員会

５．協 賛 大阪ダイハツ販売株式会社

６．協 力 株式会社 モルテン

７．会 場 Ｊ－GＲＥＥＮ堺 S15, S16

８．期 日 ２０２３年（令和５年）１２月２日（土）、３日（日）

９．参加資格 １．関西各府県協会により推薦された、本年度、(公財)日本サッカー協会に登録された

小学生女子選手で構成されたチームとする。

２．チームは単独、合同、補充のうち、いずれの方法でも編成できる。

ただし、選抜チームの参加は原則、認めない。

３．スポーツ傷害保険に加入済みのチームで健康体であること。

４．保護者の同意を得ていること。

５．各府県から推薦される参加チーム数については別途、定める。

10．参加費 なし

11．旅費 出場チームへの旅費補助を支給致します。

※エントリー表に登録の選手（最大 18 名）および試合に関わるチーム役員（最大 5名）

関西各府県協会所在地の最寄駅から J-GREEN 堺までの公共交通機関利用料金とし、（一社）

関西サッカー協会が算出致します。

旅費補助の支給方法は、チーム代表者より指定口座を当日記入いただき後日振込させていた

だきます。※12 月末日までを目途に

12．大会形式 予選リーグ、順位リーグ及び順位決定戦を実施する（15 分ハーフ）

（１）予選リーグ

・参加２４チームを抽選により１グループ４チームの６グループにわけ、４チーム総当りの

リーグ戦を行う。

（２）順位リーグ

・各順位グループ： 予選リーグの結果（１位から４位）６チームを２ブロックに分け

３チームでグループリーグを行い、各グループの順位（１位から３位）にて順位決定戦を

行う。



（３）順位決定戦

・各グループの各順位同士対戦し、１位から 6 位までの順位を決定する。

（４）順位決定方法

・グループ内順位の決定方法は、勝利３点、引分１点、敗戦０点の勝点により、勝点の多い順に

決定する。なお、勝点の合計が同一の場合は、全試合の得失点差、全試合の総得点、当該

チーム同士の対戦成績（勝敗）の順に決し、なお、同一の場合は、抽選により決定する。

・棄権したチームが有る場合、対戦予定チームに勝ち点３、得点３とする。

・グループ間同位チーム順位決定方法は、勝ち点、得失点差、総得点の順とする（同一の場合

は、抽選とする）

13．競技規則 (公財)日本サッカー協会「8 人制サッカー競技規則」による。

14．試合球 少年用 4 号球モルテン ペレーダ 4000（F4L4000-WR）を使用する。

15 ．競技者の

数および交

代

1. ８人制で実施し、６人に満たない場合は試合を開始しない。試合中に怪我等による人数不

足により８人に満たなくなった場合には、そのまま続行する。ただし、5 人以下となった場合

は試合を中止し、当該チームの全ての試合記録を抹消する。

2. 登録した選手全員が交代用要員となる。交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出

場することができる。交代の回数は制限されない。

3．フィールド競技者の交代の手続きは次の通りとする。

①交代によってフィールドから退く競技者は、交代ゾーンからフィールドの外に出る。

②交代によってフィールドに入る競技者は、交代ゾーンからフィールドに入る。

③交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず行うことができる。

④交代について、主審の承認を得る必要はない。

4．ゴールキーパーの交代手続きは次の通りとする。

①ボールがアウトオブプレーになった時に、主審に通知し、主審の許可を得て交代を行う。

②ゴールキーパーが交代で退く際は、境界線の最も近い位置からフィールドをでなければ

ならない。

③代わりに入るゴールキーパーは、ハーフウェーラインのところからフィールドに入る。

16 ．技者の用

具

1. 競技者の用具については、（公財）日本サッカー協会「８人制サッカー競技規則」およびユニ

フォーム規程に従うものとする。ただし、ユニフォーム規程第4条の規定にかかわらず、登録

されていないユニフォームを着用することができることとする。

2. 両チームは、お互いに、また主審と区別できる色の服装を着用しなければならない。

3．ゴールキーパーについては、キーパー服着用とする。

４．出来るだけ胸番の付いたユニフォームの着用が望ましい。

17．審 判 員 主審・４審（補助審）は本部派遣とする。

18．試合時間 試合時間は３５分（15 分-５分-15 分）とする。飲水タイムを採用する場合は、試合時間に含むも

のとする。（アディショナルタイムは基本加算しない）

19．警告・退場 1. 競技者が退場を命じられた場合は、その競技者のチームは交代要員の中から競技者を補

充することができる。主審は競技者が補充されようとしている間は、試合を停止する。

2. 本大会において退場を命じられた競技者は、本大会の次の 1 試合に出場できず、それ以降

の処置については本大会本部で決定する。

3. 本大会の異なる試合において警告を 2 回受けた競技者は、本大会の次の 1 試合に出場で

きない。ただし、予選の終了時点で、累積の警告は消滅するものとする。

4. 本大会の規律・フェアプレー委員会の委員長は、（一社）関西サッカー協会 4 種委員長が務

める。委員については、委員長が決定する。



20．表彰 大会終了後の表彰式には 1 位グループは 4 位まで、2,3,4 位グループは 2 位まで参加すること

・１位グループによる順位決定戦の優勝（１位）、準優勝（２位）、３位、敢闘賞（4 位）にトロフィ

ー・賞状を授与する。

優勝・準優勝チームにはメダルを授与する（１８名分）

・２位以下のグループは順位決定戦の１位・２位には、トロフィーと賞状を授与する。

・各チーム 1 名を MVP に選出する。

21 ．選手証の

確認

大会両日とも、自チームの最初の試合の開始時刻の３０分前までに「選手チェック」を受けるこ

と。協会発行の選手証（写真を貼付したもの）を持参すること。ただし電子登録証（写真が登録

されたもの）が確認できる場合は出場を認めるものとする。提示がない場合は、当日の試合出

場は認めない。（書式を同じものにする）

22．その他 本大会の実施に関して、本大会要項に定めのない事項については、（一社）関西サッカー協会

4 種委員会が最終的に決定するものとする。

【確認事項】

１．大会参加チームは、府県予選通過チーム・選手が本大会に出場すること。府県予選後、予選敗退チーム

等からの補強や移籍による登録は認めない。ただし、新規加入選手（未経験者）は除くこととする。

なお、府県をまたぐ登録は、選手の生活圏において認められ、別途定める理由書を提出する。

２．審判について

審判については、本部派遣の主審一人と補助審判（４審）一人とする。

３．ユニフォーム等について

①統一されたユニフォームの着用する。、

（ただし、黒色は着用しないこと）

出来るだけ胸番付のユニフォームの着用努力する。

②アンダー等についてはチームで統一した色であれば着用可とする。また、ストッキング等についても同

色であれば可とし、ラインやマーク等は不問とする。

４．選手チェックの際の選手証の提示ですが、運営上スムーズに行うため

各チーム書式をそろえてください。

・電子証と選手カードを混載するなど無いようにお願いいたします。

５．上位グループの５位以上のチームを ２月 17 日１8 日（予定）に行われる

第１2回びわこカップなでしこサッカー大会（U-12）に推薦する

初日の予選リーグ終了後、上位進出チームに参加の有無を確認する。

６．今大会より各チームのメンバー表を、個人情報の件から配布せず本部のみ使用し

大会終了後 廃棄する。

７．両日とも組合せの左側のチームが、１ｓｔユニホームを着用し、右側のチームは異色の

ユニホームを着用する。。

両チームで調整つかない場合は本部にて決定する。

第１試合３０分前までにメンバー表を提出し、変更等が無い場合そのまま使用し

追加選手やセカンドユニホームの番号が異なる場合のみ追加提出とする。

８．各チーム試合数分のメンバー表を持参する（提出したものと同一）

９.各チームは試合収後に、必ずごみを持ち帰ってください。



10．その他

GKの交代について

・GKの戦術的交代の場合はフィールドと同じ番号か登録されていない異なる番号で出場する。

＊A子さんが１番でGKとして出場 途中交代としてB子さんが、１番を着て出場は不可

B子さんがGKと交代出場する場合は、フィールドの登録番号以外の番号のGK服で出場するか

フィールドと同じ番号のGK服で出場すること。

(例):B子さんがフィールドで５番で出場し途中、５番のGK服で出場するか登録選手（ベンチ入り）

以外の番号のGK服で出場も可能（例:フィールド５番GK３０番（フィールドに無い番号）

・試合中の負傷交代の場合は、主審の判断・了解後(A子さんの１番をその場でB子さんに着て出場

可能とする）

・フィールドで出場選手がGKに交代する場合に、試合時間を止める事は出来ない

ハーフタイムに着替えるか、１度ベンチに下がり着替える



競技運営上の注意事項

1 グランド内へは、選手（登録人数）およびコーチ等のスタッフ（２～３人まで）のみとします。

保護者等の立ち入りは認めません。（大会終了後の表彰式等も同様です）

②試合登録以外の選手が出場した場合は、当該チームの記録を全て抹消します。

③交代要員は必ず出場中の選手と区別がつく服装を着用すること。

④試合中の交代要員のアップはピッチ内の自チームベンチ横のスペースで行うこと。

ただし、ボールの使用は認めません。

⑤試合前のピッチ内練習（ボール使用可）は、前試合のハーフタイム時のみとします。

ただし、各日とも、第１試合については、開始予定時刻３０分前から１５分間、使用可とする。使用す

る場合は、本部に連絡し確認を得ること。

⑥会場周辺の通路等でボールの使用は禁止です。選手だけでなく、応援の方も含めて注意してくださ

い。

⑦ピッチ内に「待機場所」はありません。練習後は速やかにピッチの外に提出すること。

⑧会場周辺でテント等を使用する場合は、出入口や植栽等、他に迷惑が掛からないように注意するこ

と。また、周囲フェンスに支柱を支えるためのロープ等を括り付けないようにしてください。

⑨チームの応援の横断幕等は手でもって使用すること。周囲のネット等に括り付けたりしないでくださ

い。

⑩貴重品等の管理は各チームおよび個人の責任で行うこと。

（置き引き等の被害が出ていますのでご注意願います）

⑪ピッチ内での写真、ビデオ等の撮影はできません。フェンスの外側から行ってください。

また、肖像権等にご配慮いただきＳＮＳ等で配信される際は被撮影対象者（未成年の場合はその

保護者）の承諾を得る等、ご配慮ください。また、大会本部は一切の責任を負いませんので、予め

ご了承ください。

⑫大会中、大会後 違反行為を起こしたチームは、なでしこカップ出場を認めない。

（例・本大会にエントリーした選手のみ参加できる他チーム（敗退）よりの移籍は認めない）

⑬上記の件で、大会本部から指導が有れば従う事（退去も含む）

⑭その他、質問等は、必ず本部に問い合わせること

重要・・・大会開催時にレギュレーション違反等で注意された場合は、速やかに従い

訂正するようにする。

・毎大会、レギュレーション違反の指摘をされるチームがございます

多くのチームは、その場で対応し改善頂いておりますが、

１部のチームは「レギュレーション見ていなかった」「府県予選では大丈夫やった」

等、開き直り改善しないチームが見受けられます。

大会運営を潤滑に行うために事前に会議を行いご理解頂き参加いただいて

いる中、レギュレーションに沿った準備をされているチームに失礼な行為です



本大会は女子選手が活動しやすいレギュレーションで行っている所もあり

本来の４種（８人制）とは異なるところもございますので 必ず読み参加ください。

（下記の事案も参照ください）

・その場で着替える事が出来ないユニホームやユニホーム下のアンダーの色等、

女子選手に沿った

特に、ユニホームに関しての項目には確認ください。

※ﾁｰﾑや保護者の判断で救急車を手配された場合は、必ず大会本部役員(Ｌ５会議室)

及び J-GREEN 堺フロントへ連絡を入れてください(ＴＥＬ：072-222-0123)


